
Variability Measures: 
Understanding Data 

Dispersion
Range,QD, MD, SD 

MJC 4,SEMESTER 3
25.02.2025



: भारतीय टीम के कोच राहुल द्रविड़ न ेबल्लेबाजों के प्रदर्शन को आँकड़ों स ेसमझन ेका फैसला ककया।)

 Range (रेंज) – सबसे ज्यादा और सबसे कम स्कोर का अतंर 

 बल्लेबाजों के 5 मैचों के स्कोर:

 रोहहत र्माश → 20, 80, 50, 90, 40 (Range = 90 – 20 = 70)

 विराट कोहली → 30, 75, 40, 100, 60 (Range = 100 – 30 = 70)

 सूयशकुमार यादि → 10, 95, 20, 110, 50 (Range = 110 – 10 = 100)

 शे्रयस अय्यर → 45, 60, 50, 55, 70 (Range = 70 – 45 = 25)

 Range ज्यादा → अस्स्िर प्रदर्शन (सूयशकुमार यादि)

 Range कम → स्स्िर प्रदर्शन (शे्रयस अय्यर)

---

 Quartile Deviation (QD) – बीच के स्कोर का फैलाि 

 QD (कम = स्स्िर, ज्यादा = अस्स्िर)

 रोहहत और विराट का QD कम → स्स्िर खिलाड़ी
 सूयशकुमार का QD ज्यादा → कभी बहुत अच्छा, कभी िराब

---

 Mean Deviation (MD) – औसत स ेककतना अतंर? 

 टीम का औसत स्कोर = 50 रन
 शे्रयस और रोहहत औसत के करीब → MD कम (स्स्िरता)
 सूयशकुमार और विराट ऊपर-नीचे िेले → MD ज्यादा (अस्स्िरता)



• कोच की रणनीतत और तनष्कर्श 
•

•  Standard Deviation (SD) – सबस ेसटीक माप 

•

•  धोनी और शे्रयस अय्यर का SD कम → लगातार स्स्िर प्रदर्शन
•  सूयशकुमार और ईर्ान ककर्न का SD ज्यादा → अस्स्िर प्रदर्शन
•

•

• ---

•

•  कोच राहुल द्रविड़ की रणनीतत 

•

•  (Tactics के साि बैट आइकॉन हदिाएं)

•

•  कम SD िाल ेखिलाडड़यों (धोनी, शे्रयस) को मध्यक्रम में रिा → टीम को स्स्िरता देन ेके ललए
•  स्जनका Range और SD ज्यादा (सूयशकुमार), उन्हें टी20 में आक्रामक िलेन ेकी छूट दी
•  QD कम िाल ेबल्लेबाज (रोहहत) को बैलेंस देने के ललए रिा
•

•

• ---

•

•  तनष्कर्श 
•

•  लसफश  टैलेंट नही,ं आकँड़ों की समझ भी ज़रूरी!
•  कोच न ेआकँड़ों की मदद स ेखिलाडड़यों की भूलमका तय कर टीम को मजबूत बनाया!



Introduction

• Variability क्या है?

• परिभाषा: डेटा में फैलाव या भभन्नता की मात्रा।
•  यह दर्ााता है कक डेटा ककतना संगत या फैला 
हुआ है

• महत्व: कें द्रीय प्रवतृ्ति के साथ भमलकि, variability 
डेटा का अधिक संपूर्ा धित्र प्रदान किती है।

• मनोत्तवज्ञान में महत्व: व्यक्क्तत्व, व्यवहाि, 
संज्ञानात्मकक्षमताओं आदद में भभन्नता को
समझना।



Why Measure Variability?

• डेटा को बेहति ढंग से समझने में मदद किता है।
• समूहों की तुलना किने में सहायक।
• ननर्ाय लेने में सहायक (जैस,े नैदाननक ननदान, उपिाि
योजना)।

• आउटलायसा (outliers) की पहिान किने में मदद
किता है।

•  भत्तवष्य की भत्तवष्यवार्ी (Prediction) औि ननर्ाय 
लेने के भलए

•  डेटा का वास्तत्तवक फैलाव (Spread) जानने के भलए



Types of Variability Measures

• • Range (पिास)

• • Quartile Deviation (ितुथाक त्तविलन)

• • Mean Deviation (माध्य त्तविलन)

• • Standard Deviation (मानक त्तविलन)



Range (पिास)

• परिभाषा: डेटासेट में सबसे बडेऔि सबसे छोटे
मानों के बीि का अंति।

• सूत्र: Range = अधिकतम मान - न्यूनतम मान
• उदाहिर्: 10, 12, 15, 18, 20 → Range = 20 - 10 

= 10

• लाभ: गर्ना किने में आसान
• हानन: केवल ििम मानों पि ननभाि।

 Range सरल है, लेककन इसे अन्य मापों के 
साि उपयोग करना बेहतर होता है! 



•   गुण (Advantages):

•

•  सरल और र्ीघ्र गणना – बस अधधकतम और न्यूनतम मान का अंतर।
•  आसान व्याख्या – डेटा के फैलाि को तुरंत दर्ाशता है।
•  प्रािलमक तुलना – अलग-अलग डेटा सटे्स के स्पैन को देिने में सहायक।
•

•   दोर् (Disadvantages):

•

•  लसफश  दो मानों पर तनभशर – पूरे डेटा सटे का प्रतततनधधत्ि नही ंकरता।
•  Outliers स ेप्रभावित – चरम मान (Extreme values) इसे भ्रामक बना सकत े

हैं।
•  अतनस्चचतता अधधक – डेटा के िास्तविक फैलाि को पूरी तरह नही ंदर्ाशता।
•

•   उपयोग (Uses):

•

•  लर्क्षा: कक्षा में विद्याधिशयों के अंकों की विविधता समझने के ललए।
•  व्यापार: न्यूनतम और अधधकतम बबक्री की सीमा देिने के ललए।
•  अनुसंधान: डेटा के कुल फैलाि का त्िररत विचलेर्ण करने के ललए।



 Quartile Deviation (QD) – परििय, सतू्र औि उदाहिर् 

  परििय (Introduction):

 Quartile Deviation (QD) को Semi-Interquartile Range भी कहा जाता है।
 यह मध्य 50% डेटा के फैलाव को मापता है।
 Outliers स ेकम प्रभात्तवत होने के कािर्, यह Median के साथ उपयुक्त है।

  सतू्र (Formula):

 Q1 (First Quartile) – डेटा का 25% दहस्सा
 Q3 (Third Quartile) – डेटा का 75% दहस्सा

  उदाहिर् (Example):

मान लीक्जए डेटा सटे: 10, 15, 20, 25, 30, 35, 40

 Q1 = 20, Q3 = 35
 QD = (35 – 20) / 2 = 15 / 2 = 7.5

 QD डेटा की क्स्थिता औि असमानता को समझने में मदद किता है! 



Q1 औि Q3 का सूत्र 



•   गुण (Advantages):

•

•  Outliers स ेप्रभावित नही ं– केिल मध्य 50% डेटा पर तनभशर।
•  स्स्िरता अधधक – Extreme values गणना को प्रभावित नही ंकरते।
•  Median के साि उपयुक्त – असामान्य डेटा वितरण में उपयोगी।
•

•   दोर् (Disadvantages):

•

•  सपंणूश डेटा को नही ंदर्ाशता – केिल Q1 और Q3 पर तनभशर।
•  सटीकता कम – जब पूरे डेटा सटे की विविधता देिनी हो।
•  सभी प्रकार के डेटा पर लागू नही ं– Mean और SD के साि तुलना कहिन।
•

•   उपयोग (Uses):

•

•  लर्क्षा: विद्याधिशयों के अंकों की स्स्िरता समझने के ललए।
•  आधिशक डेटा: िेतन वितरण और आय असमानता मापने के ललए।
•  मनोविज्ञान: समूहों में प्रदर्शन की स्स्िरता जांचने के ललए।



 पररचय (Introduction):
 Mean Deviation (MD) यह हदिाता है कक डेटा 

बबदं ुऔसत या मास्ध्यका से ककतने दरू हैं
 यह डेटा की स्स्िरता को मापने में मदद करता 

है।
 कम MD का मतलब डेटा ज्यादा संगहित है, और 

अधधक MD का मतलब डेटा ज्यादा बबिरा हुआ है।
 यह Mean या Median दोनों के आधार पर 

तनकाला जा सकता है।

Mean Deviation (MD) – पररचय, 
सूत्र और उदाहरण 



•   सतू्र (Formula):

•  Mean के आधार पर:

• MD =

•   X = डेटा बबदंु
 = Mean (औसत)
 M = Median
 N = कुल डेटा बबदं ु

•   उदाहरण (Example):

• मान लीस्जए डेटा सेट: 10, 15, 20, 25, 30
•  Mean () = (10+15+20+25+30)/5 = 20

 विचलन: |10-20|, |15-20|, |20-20|, |25-20|, |30-20|
 MD = (10+5+0+5+10) / 5 = 30 / 5 = 6

•  MD डेटा बबदंओंु की औसत लभन्नता को दर्ाशता है और तुलना में 
सहायक होता है! 



• Slide Title:  Mean Deviation (MD) – गुण, दोर् और उपयोग 
•   गुण (Advantages):

•  सटीकता अधधक – Mean और Median दोनों के साि प्रयोग ककया जा 
सकता है।

Outliers स ेकम प्रभावित – जब Median स ेमापा जाए।
सभी डेटा बबदंओंु का उपयोग – अन्य मापों की तुलना में अधधक 

विचिसनीय।
•   दोर् (Disadvantages):

•  Negative और Positive विचलन को Absolute मान में बदलने से जहटल 
गणना।

 Variance और Standard Deviation की तुलना में कम प्रभािी।
 सासं्ख्यकी और गणना में कम लोकवप्रय – क्योंकक यह स्क्िेयडश विचलन 

(Variance) की तरह उपयोगी नहीं।
•   उपयोग (Uses):

•  मनोविज्ञान: व्यस्क्तत्ि विरे्र्ताओं की स्स्िरता मापने में।
 लर्क्षा: छात्रों के अंकों की लभन्नता को समझने में।
 व्यापार: बबक्री के उतार-चढाि का विचलेर्ण करने में।

•  MD डेटा की औसत लभन्नता को दर्ाशने में सहायक होता है! 



• Slide Title:  Standard Deviation (SD) – पररचय, सूत्र और उदाहरण 

•   पररचय (Introduction):

•  Standard Deviation (SD) यह बताता है कक डेटा बबदं ुMean (औसत) से ककतना दरू फैले 
हुए हैं।

 यह डेटा की स्स्िरता और अस्स्िरता (Consistency & Variability) को मापने का सबसे
लोकवप्रय तरीका है।

 कम SD का मतलब डेटा Mean के पास कें हद्रत है, और अधधक SD का मतलब डेटा ज्यादा 
फैला हुआ है।

•   सूत्र (Formula):

•   उदाहरण (Example):

• मान लीस्जए डेटा सेट: 10, 12, 14, 16, 18
•  Mean () = (10+12+14+16+18)/5 = 14

 विचलन: (10-14)², (12-14)², (14-14)², (16-14)², (18-14)²
 SD = = ≈ 2.83

•  SD सबसे अच्छा तरीका है यह जानने के ललए कक डेटा Mean के चारों ओर कैसे फैला हुआ 
है! 



 Standard Deviation (SD) – गुण, दोर् और उपयोग 
•   गुण (Advantages):

•  सबसे विचिसनीय माप – यह पूरी डेटा श्ररंिला को ध्यान में रिता है।
Mean के साि उपयुक्त – यह डेटा के औसत से लभन्नता को मापता 

है।
सांस्ख्यकी और अनुसंधान में सबसे अधधक उपयोगी – क्योंकक यह 

अन्य विचलेर्णों (Z-Score, Normal Distribution) में सहायक होता है।
•   दोर् (Disadvantages):

•  जहटल गणना – अन्य मापों (Range, MD) की तुलना में अधधक
गणनात्मक कायश।

 Outliers स ेप्रभावित – अत्यधधक उच्च या तनम्न मान SD को बढा 
सकते हैं।

 आसान व्याख्या नहीं – नए उपयोगकताशओं के ललए इसे समझना कहिन 
हो सकता है।

•   उपयोग (Uses):

•  मनोविज्ञान: IQ स्कोर, व्यस्क्तत्ि परीक्षण में विविधता मापने के ललए।
 लर्क्षा: छात्रों के अंकों की स्स्िरता जांचने के ललए।
 व्यापार: स्टॉक माकेट और वित्तीय जोखिम का विचलरे्ण करने के ललए।

•  SD डेटा के फैलाि को गहराई से समझने का सबसे प्रभािी तरीका है! 



•   कब कौन सा माप चुनें?
•

•  Range – जब त्िररत तुलना करनी हो और डेटा 
में Outliers न हों।

•  Quartile Deviation (QD) – जब Median 
महत्िपूणश हो और Outliers की समस्या हो।

•  Mean Deviation (MD) – जब Mean या 
Median के आसपास औसत विचलन चाहहए।

•  Standard Deviation (SD) – जब सटीकता 
और विस्तरत विचलेर्ण की जरूरत हो।





 Example ......

•  क्या सभी छात्र परीक्षा के पहले हदन उतने ही धचतंतत होते हैं?
•  अध्ययन:

 एक मनोिैज्ञातनक ने 20 छात्रों का एक समूह ललया और परीक्षा से 
पहले उनके धचतंा स्तर (Anxiety Score) को मापा।

 स्कोर: 30, 32, 35, 40, 42, 50, 55, 60, 62, 70, 72, 75, 80, 
82, 85, 90, 92, 95, 98, 100

•  विचलेर्ण:
 Range = 100 - 30 = 70 (धचतंा में बड़ा अंतर)
 Standard Deviation (SD) = अधधक, यानी कुछ छात्र बहुत धचतंतत हैं, 

जबकक कुछ र्ांत हैं।
 Mean Deviation (MD) = हदिाता है कक औसत धचतंा से ककतनी 

लभन्नता है।
•  तनष्कर्श:

सभी छात्रों की धचतंा का स्तर समान नहीं है!
कुछ छात्र बहुत तनािग्रस्त होते हैं, जबकक कुछ को कोई फकश  नहीं 

पड़ता।
Variability हमें यह समझने में मदद करता है कक परीक्षा धचतंा सभी 

पर समान प्रभाि नहीं डालती! 



•  क्या सभी लोग एक जैसी नींद लेते हैं?
•  पररस्स्ितत:

 एक मनोिैज्ञातनक ने 10 लोगों से पूछा कक िे रोज़ ककतने 
घंटे सोते हैं।

 उनके उत्तर (नींद के घंटे): 4, 5, 5, 6, 6, 7, 8, 8, 9,10

•  विचलेर्ण:
 Range = 10 - 4 = 6 घंटे (सबसे कम और सबसे अधधक नींद 

में बड़ा अंतर)।
 Standard Deviation (SD) कम = ज्यादातर लोग 6-8 घंटे 

की नींद लेते हैं, यानी बहुत ज्यादा अंतर नहीं है।
 Mean Deviation (MD) = औसत नींद से हर व्यस्क्त का 

अंतर हदिाता है।
•  तनष्कर्श:

सभी की सोने की आदतें अलग-अलग होती हैं।
कुछ लोग कम सोते हैं (4-5 घंटे), कुछ अधधक (9-10

घंटे)।
Variability यह समझने में मदद करता है कक हर ककसी की 

हदनचयाश और आदतें अलग होती हैं! 



• Slide Title:  MCQs on Variability 

•  सिाल चुनें (Choose the correct answer):

• 1️⃣ कौन सा माप Outliers स ेसबसे अधधक प्रभावित होता है?
A) Quartile Deviation
B) Mean Deviation
C) Standard Deviation
D) Range

• 2️⃣ कौन सा माप Median के साि सबसे उपयुक्त होता है?
A) Range
B) Standard Deviation
C) Quartile Deviation
D) Mean

• 3️⃣ यहद एक समूह के छात्रों के अंकों का SD बहुत कम है, तो इसका क्या मतलब 
है?
A) सभी छात्रों के अंक बहुत अलग-अलग हैं।
B) सभी छात्रों के अंक Mean के आसपास हैं।
C) समूह में कोई विविधता नहीं है।
D) Mean गलत है।

•  उत्तर (Answers):

•  1 - D) Range
 2 - C) Quartile Deviation
 3 - B) सभी छात्रों के अंक Mean के आसपास हैं। 



• 1. ककस माप स ेहमें सबसे बड़ा और सबसे छोटा मान के बीच का अंतर लमलता है?

• A) Mean Deviation (MD)

• B) Standard Deviation (SD)

• C) Quartile Deviation (QD)

• D) Range

• 2. जब हमें केिल “बीच के 50% डेटा” के फैलाि को समझना हो, तो कौन सा बेहतर 
होगा?

• A) Range

• B) Mean Deviation (MD)

• C) Quartile Deviation (QD)

• D) Standard Deviation (SD)

• 3. Standard Deviation (SD) Mean स ेदरूी को स्क्िायर करके क्यों देिता है?

• A) ताकक दरूी की नेगेहटि िैल्यूज़ न आ सकें
• B) ताकक ज्यादा दरू के नंबर (Outliers) का असर ज्यादा हदिे
• C) ताकक गणना आसान हो जाए
• D) केिल गखणतीय पररभार्ा के कारण



• 4. Mean Deviation (MD) मखु्य रूप स ेककससे दिूी को मापता है?

• A) केवल Mean से
• B) केवल Median से
• C) Mean या Median दोनों से
• D) केवल Mode से
• 5. अगि एक डेटा सटे में कुछ Outliers (बहुत ज्यादा दिू के नंबि) हैं, तो कौन सा 

माप सबसे ज्यादा प्रभात्तवत होगा?
• A) Range

• B) Quartile Deviation (QD)

• C) Mean Deviation (MD)

• D) Standard Deviation (SD)

• 6. अगि ककसी डेटा में सभी मान समान हैं, तो SD क्या होगा?
• A) 0

• B) 1

• C) डेटा की सखं्या के बिाबि
• D) अनंत (∞)



• 7. ककसी डेटा सटे में Range ज्यादा है लकेकन QD कम है, तो इसका क्या मतलब है?

• A) डेटा के सभी मान समान हैं
• B) डेटा के Outliers बहुत ज्यादा हैं, लकेकन मध्य के 50% मान किीब हैं
• C) डेटा में कोई Outliers नही ंहैं
• D) डेटा सटे पूिी तिह स ेबबखिा हुआ है
• 8. ककसका उपयोग स्टॉक माकेट जैसे उताि-िढाव वाल ेडेटा में ज्यादा त्तवश्वसनीय 

माना जाता है?

• A) Mean Deviation (MD)

• B) Standard Deviation (SD)

• C) Quartile Deviation (QD)

• D) Range

• 9. जब हमें यह देखना हो कक एक डेटा सटे के मान औसत स ेऔसतन ककतने दिू हैं, 
तो हम ककस ेिुनेंग?े

• A) Mean Deviation (MD)

• B) Standard Deviation (SD)

• C) Quartile Deviation (QD)

• D) Range



• 10. अगि एक डेटा सेट में दो Outliers जुड जाते हैं, 
तो सबसे ज्यादा कौन प्रभात्तवत होगा?

• A) Mean Deviation (MD)

• B) Quartile Deviation (QD)

• C) Range

• D) Median



• सभी MCQs के सही उत्तर:

• 1. ककस माप स ेहमें सबसे बड़ा और सबसे छोटा मान के बीच का अंतर लमलता है?

•  D) Range

• [क्यों?] Range = (सबसे बड़ा मान – सबसे छोटा मान), इसललए यह पूरे डेटा का फैलाि बताता है।
• 2. जब हमें केिल “बीच के 50% डेटा” के फैलाि को समझना हो, तो कौन सा बेहतर होगा?
•  C) Quartile Deviation (QD)

• [क्यों?] QD लसफश  Q1 और Q3 (बीच के 50%) पर फोकस करता है और Outliers को नजरअंदाज करता 
है।

• 3. Standard Deviation (SD) Mean स ेदरूी को स्क्िायर करके क्यों देिता है?

•  A) ताकक दरूी की नगेेहटि िैल्यूज़ न आ सकें
•  B) ताकक ज्यादा दरू के नबंर (Outliers) का असर ज्यादा हदिे
• [क्यों?] स्क्िायर करने स ेनगेेहटि िैल्य ूगायब हो जाती हैं और बड़ ेअंतर का प्रभाि ज्यादा हो जाता है।
• 4. Mean Deviation (MD) मुख्य रूप स ेककसस ेदरूी को मापता है?

•  C) Mean या Median दोनों से
• [क्यों?] MD को हम Mean या Median दोनों के संदभश में तनकाल सकत ेहैं।
• 5. अगर एक डेटा सेट में कुछ Outliers (बहुत ज्यादा दरू के नबंर) हैं, तो कौन सा माप सबस ेज्यादा 

प्रभावित होगा?
•  A) Range

•  D) Standard Deviation (SD)

• [क्यों?] Outliers सीधे Range को बढा देंगे, और SD भी Outliers के प्रतत संिेदनर्ील होता है क्योंकक यह 
स्क्िायर लेता है।



• 6. अगर ककसी डेटा में सभी मान समान हैं, तो SD क्या होगा?
•  A) 0

• [क्यों?] अगर सभी मान समान हैं, तो Mean स ेकोई दरूी नही ंहोगी, इसललए SD = 0 होगा।
• 7. ककसी डेटा सेट में Range ज्यादा है लेककन QD कम है, तो इसका क्या मतलब है?

•  B) डेटा के Outliers बहुत ज्यादा हैं, लेककन मध्य के 50% मान करीब हैं
• [क्यों?] QD लसफश  बीच के 50% डेटा को देिता है, इसललए अगर Outliers हैं तो Range बड़ा होगा लेककन 

QD छोटा रह सकता है।
• 8. ककसका उपयोग स्टॉक माकेट जैसे उतार-चढाि िाले डेटा में ज्यादा विचिसनीय माना जाता है?

•  B) Standard Deviation (SD)

• [क्यों?] स्टॉक माकेट में िैररएर्न ज्यादा होता है, और SD Outliers समेत पूरे डटेा के फैलाि को बेहतर 
हदिाता है।

• 9. जब हमें यह देिना हो कक एक डेटा सेट के मान औसत स ेऔसतन ककतने दरू हैं, तो हम ककसे चुनेंगे?
•  A) Mean Deviation (MD)

•  B) Standard Deviation (SD)

• [क्यों?] MD सीधे Mean स ेदरूी बताता है, और SD उस ेस्क्िायर करके और सटीक बना देता है।
• 10. अगर एक डेटा सेट में दो Outliers जुड़ जाते हैं, तो सबसे ज्यादा कौन प्रभावित होगा?
•  C) Range

•  D) Standard Deviation (SD)

• [क्यों?] Range सीधे सबसे बड़ ेऔर सबसे छोटे मान पर तनभशर करता है, और SD स्क्िायर लेने के कारण 
Outliers के प्रतत संिेदनर्ील होता है।



•Thanks  














